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Stamakort®- a gyomor és emésztérendszer tAmogatasahoz

A STAMAKORT® biologiailag aktiv taplalékkiegészité alacsony 5000 Da
molekulatomegl gyomornyalkahartya peptidek komplexét tartalmazza.

A STAMAKORT® 10 mg hatéanyag-tartalmu kapszulakban kaphaté.

A STAMAKORT® peptidek szabalyozzak a gyomornyalkahartya sejtjeinek
anyagcsere-folyamatait, névelik a gyomor-bélrendszer tartalékkapacitasat, jotékony
hatassal vannak a szervezet alkalmazkodasi folyamataira szélséséges
korilmeények kozott, antioxidans tulajdonsagokkal rendelkeznek, és szabalyozzék a
gyomornyalkahartya szoveteiben a peroxidacios folyamatokat. Kisérleti vizsgalatok
kimutattak, hogy a peptidek szévetspecifikus hatassal vannak azon szovetek
sejtieire, amelyekbdl izolaltak O&ket. Ezért feltételezzik a STAMAKORT®
alkalmazasdnak hatékonysadgat a gyomor-bélrendszer kulonb6z6 eredeti
rendellenességekkel jaré funkcidinak helyredllitasara.

A gyomor és a nyombél krénikus gyulladasos betegségei és a muatét utani
szovédmények okozzak a gyomor-bél traktus kulonb6zd részeinek funkcionalis
elégtelenségét és a szekrécios és motoros funkcidinak zavarat (1, 32,), amelyek
jelentésen rontjak az életminéséget.

E betegségek orvosi kezelése a kovetkezd gyogyszerek alkalmazasat foglalja
magéban (2, 3):

o Emésztést javitdo enzimkészitmények (pepszin, panzinorm, mezim-forte, festal);
o Keserifl (szazszorszépfl, uromfl, gyermeklancfi gyoker);

o Ganglionblokkolok (hexonium, metacin);

e Multivitaminok; - Biostimulansok (aloe); - stb.



A STAMAKORT® Kklinikai vizsgalatat a Szentpétervari Bioregulacios és
Gerontologiai Intézet Orvosi Kézpontjdban végezték 2011. februartdl augusztusig.
A STAMAKORT® klinikai vizsgalataiban 47 kronikus gyomorhurutban szenvedd
beteg vett részt, akik az epigasztrikus régidoban jelentkez6 nehézségi és
teltségérzetre, puffadasra, étel- vagy levegdbofogésre, a hasuregben jelentkezé
morajlasra, székelési zavarokra és altalanos gyengeségre panaszkodtak. Idénként
a betegeket evés utan (tompa-, epigasztrikus régidban fellépé fajdalom zavarta ).
A betegek nem és életkor szerinti megoszlasat az 1. tablazat mutatja.

Valamennyi beteg korabban tlineti és patogenetikai terapiaban részesilt ezekre a
betegségekre. A betegeket 2 csoportba soroltdk. A kontrollcsoportba 17 beteg
tartozott, akik hagyomanyos terapiaban részesiiltek.

A hagyomanyos terapia mellett az elsédleges csoportba tartozé betegek (30 f6)
étkezés elétt 10-15 perccel, naponta haromszor 1-2 STAMAKORT®-ot kapszulat
kaptak szajon at, 30 napon keresztl, a kéros folyamat sulyossagatél fliggben.

A betegek megoszlasa nem és életkor szerint.

Téblazat 1.
Diagnoézis Kor Csoport Férfi NGi Osszesen
Krénikus gyomorhurut szekrécios elégtelenséggel
36-72 Kontroll 10 7 17
35-70 Elsédleges 19 11 30
Osszesen: 29 18 47
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KUTATASI MODSZEREK

A betegek panaszait dinamikusan értékeltek, vér- és vizelet altalanos klinikai
vizsgélatat, valamint a vér biokémiai vizsgélatat a REFLOTRON készilékkel
(Boehringer Mannheim, Németorszag) vegezték. A gyomor szekrécios funkcidjanak
meghatarozasat és fibrogasztroszkopiat is végeztek el.

KUTATASI EREDMENYEK

A vizsgélatok eredményeként megallapitottdk, hogy a STAMAKORT® alkalmazasa
az esetek 86%-aban segitett a kronikus gyomorhurut Kklinikai tlneteinek
enyhitésében. A legjelentésebb hatast az idésebb korcsoportba tartozo
személyeknél figyelték meg, akiknél a fibrogasztroszképia sordn a
gyomornyalkahartya atrofias elvaltozasainak jeleit észlelték.

A gyomornedv laboratériumi vizsgalata a kezelés el6tt mindkét csoport vizsgalt
betegeinél a gyomorszekrécioés funkcio elégtelenségét mutatta ki (2. tablazat).

A teljes savassag és a szabad sOsav indexe mindkét csoport betegeinél a kezelés
el6tt a normalis érték alsé hataran volt, ami klinikailag a savhianyos tunetekben
nyilvanult meg. A hagyomanyos eszkdzokkel torténd kezelés utan a kontrollcsoport
betegeinél az dsszes savassag €s a szabad sésav mutatoi +24.2 mmol/l-r612.1 £



31.4mmol/l-re,2.4 az elsédleges csoport betegeinél pedig 37, 1 + 1,8 mmol/l-re
emelkedtek, ami szignifikhnsan magasabb, mint a kontrollcsoportban (p <0,05).
Ugyanez a tendencia volt medfigyelhet6 a szabad so6savtartalom mutatojanak
valtozasainak  dinamikgjat vizsgalva. A STAMAKORT® hatasara a
gyomorszekréciés funkci6 mutatéinak optimalizalédasa kovetkezett be az
els6dleges csoportba tartozé betegeknél, mivel az 6sszes savassag indexe és a
szabad soOsavtartalom megkozelitette a normal értékeket.

A STAMAKORT® hatasa a gyomorszekrécios funkciora kronikus
gyomorhurutban szenvedé betegeknél.

Tablazat 2.

Mutaték

A kezelés el6tt A kezelés utan

Kontrollcsoport Elsédleges Kontrollcsoport (I:E;océl:etges

csoport p

Teljes savtartalom ehgyomorra, 24,2+2,1 22,6+1,7 31,42,4* 37,11,8%
(mmolll)
Szabad HCI, (mmol/l) 11,3x1,1 14,3+1,7 15,9+1,3* 19,2+1,5*
HCI aramlasi sebesség, (mmol/h) 1,21+0,08 1,13+0,01 1,57+0,05 1,86+0,03
Szabad HCI aramlasi sebessége, | ) 56,1 g3 0,72+0,04 0,79+0,07 0,96+0,04
(mmol/h)

* - p <0,05 a kezelés el6tti, azonos csoportban Iévd
mutatéhoz képest. # - p <0,05 a kontrollcsoport azonos
mutatojahoz képest.
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A gyomornedv tartalmanak vizsgalatakor az els6dleges csoportba tartozé
betegeknél a STAMAKORT® szedése soran a gyomorsavtartalom névekedése, a
gyomornyalkahartya gyulladasos elvaltozasainak cstkkenése, valamint a nyalka
és az ételmaradéekok cstkkenése volt

tapasztalhatd, ami a gyomor szekrécidés és kilritési funkcidinak hatékonyabb
mikodésére utal.

A klinikai betegek a diszpeptikus rendellenességek megnyilvanulasainak
csokkeneését, a fajdalom szindroma csokkenését és az altalanos kozérzrt javulaséat
észlelték.

A kronikus gyomorhurutban szenvedd betegek emésztésének normalizalédasa a
STAMAKORT® szabalyoz6 hatasanak kdszénhet, melyet nemcsak a gyomor- €s
nyombélnyalkahartya sejtieinek mikodésében, hanem a nyombéltartalom
enzimatikus aktivitdsanak serkentésében is kifejt.

A kapott eredmények tehat a STAMAKORT® hatékonysdgat és a kronikus
gyomorhurut komplex kezelésében valé alkalmazasanak célszerliségét mutatjak.



A STAMAKORT® nem okoz mellékhatasokat, szovédményeket vagy
gyogyszerfuggdséget.

A STAMAKORT® terapias és profilaktikus célokra hasznalhat6é bioldgiailag aktiv
etrend-kiegészité formajaban, valamint a krénikus gyomorhurut kezelésére hasznalt
tlneti és patogenetikai terapias eszkdzokkel kombinalva.

KOVETKEZTETES

A STAMAKORT® biolégiailag aktiv élelmiszer-kiegészité normalizalé hatassal van
a gyomornyalkahartya szovetek anyagcseréjére.

A STAMAKORT® szajon at szedve Ol toleralhatd, nincsenek mellékhatasai, és
széles korben alkalmazhat6é terdpias és profilaktikus, bioldgiailag aktiv étrend-
kiegészitokent.

A STAMAKORT® szajon at torténd alkalmazasa kronikus gyomorhurutban
szenvedd betegeknél:10-15 perccel étkezés elétt, napi 2-3 alkalommal 1-2 kapszula
15-30 napon keresztll, a kéros folyamat sulyossagatél figgben.

Ajanlott 3-6 hénapon belil a kdrat megimételni.

HASZNALATI AJANLASOK

A STAMAKORT® gyomornyalkahartya peptid komplex. Az izolalt peptidek
szelektiven hatnak a gyomornyalkahartya szOvetek kulonb6zd sejtjeire,
normalizaljak a megfelel6 sejtek anyagcseréjét és szabalyozzak azok funkciait.

A Kklinikai vizsgélatban megéallapitottak, hogy a STAMAKORT® hatékonyan allitja
helyre az emésztérendszer funkcidit kilonb6zé eredetli betegségek utan, a gyomor
mikodési zavaraihoz vezeté koros allapotokban, extrém kornyezeti tényezbknek
valo kitettség-, alultaplaltsag-, és az 6regedés esetén.

Stamakort® ajanlott:

3.

a gyomor-bélrendszeri funkciok normalizalasara

gyomorhurut és gyomorfekély megel6zésére
gyomornyalkahartya-rendellenességek gyogyulasanak felgyorsitasa
gyomorban képz6dé polip kezelése

gyomorrak megel6zésére

Helicobacter Pylori elpusztulasanak felgyorsitasa

gyomorégés és egyéb emésztési zavarok

1. Belousov Y.B., Moiseev V.S., Lepakhin V.K. Clinical Pharmacology and
Pharmacotherapy: A Guide for Physicians. - M.: Univerzum, -- p1993.398.
2. Mashkovsky M.D., Gyogyszerek: Gyogyszerek: Farmakoterapia orvosoknak,
kézikdnyv:
részek?2. - Vilnius: Vilnius: ZAO "Gamta", 1993.
Geriatriai kézikonyv / Szerk. D.F. Chebotarev, N.B. Mankovsky. - M.: Medicine,

-1982. p544.



Stamakort® felhasznélasi javaslat: 1-2 kapszulat naponta 1-2 alkalommal étkezés
kdzben. A kura idétartama 30 nap. Célszer( a kurat 4-6 hénap malva megismételni.
Ne alkalmazza: az OsszetevOkkel szembeni egyéni intolerancia, terhesség vagy
szoptatas esetén.

A STAMAKORT® alkalmazasa sordn nem azonositottak mellékhatasokat.

Széaraz, s6tét helyen, +2 és +25 °C kdzotti hdmérsékleten tarolja.

Csomagolas: 20 vagy 60 db 10mg hatéanyagot/kapszula tartalmaz.

Lejarati id6: a gyartastol szamitott 5 év.

Felel6s kutatas vezetd: A.A. Veretenko

Az LLC "A Szentpétervari Bioregulacios és
Gerontoldgiai Intézet, SZO RAMS" Orvosi
Kdzpontjanak

igazgatohelyettese a klinikai

munkéért, az orvostudomanyok
kandidatusa (PhD az
orvostudomanyokban),

egyetemi docens.

Kutatas vezetd: Raigorodsky

Az LLC "A Szentpétervéri Bioregulacios és
Gerontoldgiai Intézet,

SZO RAMS" Orvosi

Kbzpontjanak f6orvosa,

az orvostudomanyok

kandidatusa (PhD az
orvostudomanyokban).



	Jelentés a Stamakort® biológiailag aktív étrend-kiegészítővel végzett klinikai vizsgálatok eredményeiről
	JÓVÁHAGYVA

	V.K. KHAVINSON
	A betegek megoszlása nem és életkor szerint.                        Táblázat 1.
	KUTATÁSI MÓDSZEREK
	KUTATÁSI EREDMÉNYEK
	Stamakort®

	KÖVETKEZTETÉS
	HASZNÁLATI AJÁNLÁSOK


